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L oin des bruits et de la pollution,  
venez vous d®tendre, en communion 
®troite avec la nature, au bord des    
rivi¯res naturelles de deuxi¯me    
cat®gorie qui bordent notre littoral 
m®diterran®en.  
 

Pour tenir compte de la biologie des 
esp¯ces, les cours et plans dôeau sont 
class®s en 2 cat®gories : la 1¯re et la 
2¯me   cat®gorie. 
 

La premi¯re comprend principale-
ment les eaux peupl®es de truites ; la 
deuxi¯me regroupe tous les autres 
cours dôeau et plans dôeau. N®an-
moins, une rivi¯re peut °tre class®e 
pour partie en premi¯re et, pour une 
autre, en seconde cat®gorie. 
 

En 2¯me cat®gorie, la p°che est autori-
s®e toute lôann®e, ¨    lôexception de 
la p°che au    brochet qui conna´t une       
p®riode de fermeture en d®but dôan-
n®e. La deuxi¯me cat®gorie repr®-
sente les eaux o½ dominent les pois-
sons blancs (gardons, ablettes, 
br¯mes, tanches, carpes, brochets, 
perches, silures etc.). 
 

Ce classement permet dôorganiser et 
de r®glementer la pratique de la p°che 
en eau douce.  
 

Pour p°cher, on peut utiliser de nom-
breux modes de p°che : p°che au 
coup, ¨ lôanglaise, ¨ la mouche, au 
lancer, ¨ la carpe é Faisant appel ¨ 
des proc®d®s souvent complexes,       
la p°che couvre de nombreuses      
pratiques sp®cifiques, souvent tr¯s   
®loign®es les une des autres.  
 
ê chaque esp¯ce p°ch®e correspond 
une technique particuli¯re. 
 

 

Pour obtenir des informations plus     
pr®cises, les d®positaires de cartes de 
p°che ï en g®n®ral les magasins          
dôarticles de p°che ï vous fourniront 
gratuitement Le Guide de la p°che 
dans les Alpes-Maritimes, ®dit® 
chaque ann®e par la f®d®ration d®par-
tementale pour la p°che et la protec-
tion du milieu aquatique. 
 

Aider le n®ophyte comme lôamateur 
confirm® ¨ comprendre les cat®gories, 
¨ d®celer la pr®sence du poisson, ¨         
rep®rer ses tenues les plus secr¯tes, ¨ 
choisir la bonne technique et le        
meilleur mat®riel pour le capturer : tel 
est lôobjectif de ce petit fascicule que 
nous mettons ¨ votre disposition. 
 

Et maintenant, bonnes parties de 
p°che ! 

EN PLEIN COEUR DôUNE NATURE GENEREUSE :   
LA PąCHE EN 2¯me CATEGORIE ! 
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B rochet, perche, carpe, gardon,        
autant de poissons pour des p°ches 
diff®rentes ! 
Si dans le haut pays du d®partement, 
la truite fario r¯gne sans partage,       
en plaine bien dôautres esp¯ces         
piscicoles peuplent nos cours dôeau. 
On y rencontre les grosses carpes du 
lac du Broc, les anguilles du Loup ou  
encore les magnifiques brochets de la 
grande Siagne. 
 

Partons ¨ la d®couverte de ces lieux 
privil®gi®s qui offrent des espaces     

naturels et de s®r®nit® tout ¨ proximit® 
de la m®diterran®e.   
 

Ce guide des rivi¯res et des poissons 
de 2e cat®gorie des Alpes-Maritimes a 
pour objet la d®couverte de richesses        
halieutiques. 
 

Il fournit de nombreux renseignements 
et astuces qui agr®menteront vos      
sorties p°che, seul ou en famille.  

 
Bon s®jour au bord de nos lacs et      
rivi¯res ! 
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L e secteur de 2®me cat®gorie est 
compris entre le Pont de Tanneron 
(r®serve sur 500 m en aval) et le bar-
rage anti-sel de Mandelieu. 
La Siagne est aliment®e en amont 
par des sources magnifiques et par le 
lac de Saint Cassien (D®partement 
du Var). La richesse alimentaire des 
eaux de la grande Siagne assure    
une croissance rapide des esp¯ces 
piscicoles pr®sentes. 
Il nôest donc pas rare de piquer des 
gardons de la taille de la main ou    
encore des tanches magnifiques, que 
lôon trouve rarement ailleurs. 
 

 
Des poissons de belle taille ! 
 

La population piscicole dans ce     
superbe cours dôeau a ®t® largement 
confort®e suite ¨ un plan de gestion 
piscicole  r®alis®e par lôAssociation 
agr®®e de p°che et de protection de 
milieu aquatique ç Les P°cheurs de 
Basse Siagne è. Il offre aux p°cheurs 
la possibilit® de pratiquer toutes les 
techniques de p°che.  
 

R®guli¯rement des perches de plus 
du kilo sont captur®es. Les brochets 
ne sont pas en reste et dans les      
espaces sauvages, on peut observer 
un joli bec qui attend ses proies,   
embusqu® dans les branches ou un    
rocher. 
 
 
 
La carpe est elle aussi bien pr®sente, 
vous pourrez observer des sujets de 
plus de 10 kg. 
Aussi, Il nôest pas rare dôapercevoir, 
d¯s les premiers beaux jours, de    
petits groupes de carpes se promener 
en compagnie de tanches ou encore 
de gros chevesnes. 
On dit souvent que cette esp¯ce est 
aussi difficile ¨ prendre que la 
truite ! Le chevesne est un beau  
lutteur. Tout en puissance, il ne se 
rend quôapr¯s avoir livr® un beau 
combat. Il repr®sente une esp¯ce de 
choix pour se faire plaisir au bout 
dôune ligne fine.  
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 É C. BARLA 

Pour la r®glementation 
des deux parcours de 
P°che D®couverte sur la 

basse Siagne  
cf. : p 20 et 21 du guide de 

la P°che 2020  
LôApi¯ : 1¯re Cat®gorie 
LôEcluse : 2¯me cat®gorie  

Parcours D®couverte 
(L©chers r®guliers de salmonid®s) 
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LES BONS COINS DE LA GRANDE SIAGNE 
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LE PONT DE TANNERON  

A  lôaval imm®diat de la r®serve, on 
trouve un secteur o½ de tr¯s belles 
perches sont pr®sentes. 
On peut se faire vraiment plaisir,       
notamment avec de petites cuillers ¨ 
palette tournante (nÁ2 argent®es ou     
encore jaune fluo) qui d®cideront les 
belles z®br®es ¨ se faire prendre. Ces 
perches sont tr¯s vives dans des eaux 
aussi pures. La sensation dans de         
la ligne est souvent intense et les    
nombreux coups de t°te sont ressentis 
jusque dans la poign®e de la canne. 
Dans cet espace dôeau rapide o½ les 
petits vifs sont   nombreux, il nôest pas 
exceptionnel de piquer une belle fario 
qui rode dans les parages. Juste en 
aval, dans les radiers, les chevesnes 
sont nombreux. Vous pourrez les       

p°cher avec une grande canne ®quip®e 
dôun bas de ligne fin, termin® par un 
petit asticot, ou avec une canne au toc. 
Côest le poste id®al pour d®buter avec 
cette technique avant de tenter les 
truites plus en amont sur la haute 
Siagne.  
 

Attention !  
Pensez ¨ rester loin de la berge!  
En effet, si un seul de ces magnifiques 
cyprinid®s vous d®masque, il est fort 
probable que tout le banc disparaisse 
imm®diatement.  

Lôastuce :  
une plomb®e progressive é 
 

Pour p°cher correctement dans un courant 
puissant, il est important de bien placer son 
lest afin que lôapp©t ®volue au ras du fond 
le plus naturellement possible. Pour cela il 
est n®cessaire de r®aliser sur votre bas de 
ligne une plomb®e progressive sôall®geant 
au niveau de lôhame­on. Une petite astuce 
qui fait vraiment la diff®rence. 

 É C. BARLA 



 

т  

LôECLUSE DE  
PEGOMAS 

M agnifique secteur 
o½ lôon peut pratiquer 
bon nombre de tech-
niques, modernes ou 
classiques, qui vous 
permettront de passer 
de bons  moments au 
bord de lôeau. Un petit   
chemin agr®able permet 
de longer sur pr¯s dôun 
kilom¯tre la Siagne et 
ses diff®rents visages.  
Les secteurs profonds sont bord®s 
par des courants rapides o½ bon 
nombre dôesp¯ces viennent chercher 
leur pitance journali¯re. Il nôest donc 
pas rare de voir de tr¯s beaux bancs  
de gardons sôinstaller sur les        
tombants de ces postes et pour     
prendre les proies que le courant 
leur apporte. 
La pr®sence du brochet est        
constante. Il est conseill® de le      
taquiner avec des poissons nageurs 
peu plongeants de 10 cm environ. 
Lôattaque est foudroyante !  
 
 

 
V®ritable coup de marteau dans la 
canne, affirmant la volont® de ce 
carnassier pour saisir sa proie.  
Si vous recherchez en priorit® les         
poisons blancs, lôamont imm®diat de 
lô®cluse est un secteur profond qui 
permet de p°cher notamment ¨ la 
grande canne. Apr¯s avoir app©t®        
m®ticuleusement votre poste soit au 
ch¯nevis soit avec une amorce      
l®g¯re, vous pouvez commencer ¨ 
pr®senter votre ligne dans des       
conditions optimales. La prise de 
gros gardons nôest pas rare, de bons 
moments en perspective !  

   Lôastuce : la bonne canne pour la p°che 
aux leurres é 
 

   Il est pr®f®rable dôutiliser un mod¯le de 2,4 m 
dôune puissance de 10 ¨ 30 gr qui permet de 
pr®senter convenablement les leurres et qui assure 
une bonne ma´trise des brochets lors des combats. 
Une tresse de 15/00 assure une prestation optimale 
des poissons nageurs et transmet toutes les 
vibrations dans la canne.  

 É C. BARLA 
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U n poisson (gardon, chevesne)       
suspendu par un petit flotteur est lôapp©t 
id®al pour tenter les grosses perches, qui 
ne r®sistent pas longtemps ¨ la tentation. 
Les petits vers de terre constituent ®gale-
ment des  aimants pour ce carnassier aux 
nageoires rouge vif ! 
 

D¯s que lôeau est teint®e, le lombric est 
vraiment lôapp©t roi! Lôarriv®e dôeau de 
la Mourachone en amont imm®diat du 
pont est lôendroit r°v® pour tenter votre 
chance avec les superbes anguilles qui 
rodent. 

 
 

Un gros vers de terre pr®sent® sur une 
plomb®e coulissante le soir ou le matin 
de bonne heure est souvent le meilleur 
moyen de d®cider ce superbe poisson ¨ 
mordre.  
 

Si vous voulez vous essayez ¨ la       
carpe, côest aussi un endroit id®al. Les 
bouillettes nôont pas leur pareil pour    
r®aliser une pr®sentation au cheveu. A la 
touche ferrez amplement et conserver la 
canne bien haute. Apr¯s, ce nôest que du 
bonheur !  

En amont du pont, deux tr¯s gros 
postes tr¯s profonds h®bergent 
bons nombres dôesp¯ces qui 
sortent volontiers pour sôalimenter.  
 

On peut donc observer de 
nombreuses tanches, des carpes 
®normes qui fouillent le fond, ainsi 
que des brochets et des perches qui 
çsurveillentè les vifs en attendant 
le bon moment pour chasser et se 
remplir le ventre. 

LE PONT DE PEGOMAS 

Lôastuce :   
Un bas de ligne qui r®siste ! 
 

Le brochet a des dents qui 
sectionnent les bas de ligne en 
nylon. Pour ®viter de perdre une 
belle pi¯ce, il est pr®f®rable 
dô®quiper votre montage avec 
un bas de ligne en acier. Ainsi 
prot®g®, vous pouvez tenter 
votre chance en toute s®curit® ! 
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C et endroit est       
magique! Que lôon 
p°che en amont les gros 
gardons et les che-
vesnes qui se pr®las-
sent au soleil ou que 
lôon  profite de la pr®-
sence des carpes pour 
de beaux combats, 
toutes les conditions 
sont requises pour faire 
une belle p°che et pas-
ser une bonne journ®e.  
Cet endroit d®gag® est 
id®al pour toucher un 
beau brochet. En effet, 
il nôa pas pareil poisson 
pour bondir sur sa proie.     
V®ritable fl¯che, il       
d®marre en trombe et la 
saisit par le travers. Sa 
dentition est impres-
sionnante et la puis-
sance de sa m©choire lui 
assure  de maintenir le 

poisson quôil a captur®.  
Amateur de vifs de 
belle taille, le brochet se 
nourrit de poissons tels 
que gardon et chevesne. 
Une pr®sentation de 
lôune de ces deux         
esp¯ces en vif suspendu 
dessous un flotteur       
est souvent le bon 
moyen pour d®cider 
notre  superbe carnas-
sier ¨ mordre.  
 

Lôanguille est ®gale-
ment largement pr®-
sente dans le secteur 
aval. En effet, la sous 
berge est creuse et les 
gros rochers de la       
cascade h®bergent une 
population de premier 
choix de ce migrateur 
au long cours.  
 

 
 
 

Une ligne ®quip® dôune 
plomb®e coulissante qui 
pr®sente un beau lom-
bric est   souvent lôarme 
absolue pour d®cider 
les anguilles ¨ morde.  
 

Une canne de 3,5 m 
dôune puissance de 10 ¨ 
40 gr est un tr¯s bon 
compromis pour tenter 
votre chance.  
 

Lôanguille est tr¯s puis-
sante et file instantan®-
ment dans sa cache d¯s 
quôelle sent la moindre 
r®sistance dans la  ligne. 
Pensez ¨ faire preuve 
dôautorit® pour la faire 
sortir mais sans brusque-
rie, sinon gare ¨ la 
casse !  

Lôastuce : une bonne provision de vers de terre 
 

Lôanguille aime les vers de terre. Pour cela, il est pr®f®rable dôen faire une 
bonne provision ¨ lôavance afin de ne pas en manquer au bord de lôeau.  

LA CASCADE DE LA FENNERIE 


