
Où sont les populations de truites après les 

grandes crues ?  
 

Cette question est un sujet évidement important pour 

nous pêcheurs, car elle détermine le « capturable », mais 

également la sauvegarde de nos truites endémiques. Il 

faut savoir que les cours d’eau de moyenne montagne 

tels que la Cagne, la Siagne ou encore le Loup ont eu des 

hausses de débits véritablement importants au regard des 

données recueillies, ce qui précise que ce sont eux, qui à 

priori, sont les plus impactés.  

La montée des eaux en fait a été rapide surtout sur le   

limitrophe, ce qui laisse penser que les secteurs les plus 

hauts ont été bien moins touchés et ont pu « résister ». 

On note essentiellement sur le bas du département des 

hausses de débits extrêmement importants qui, effective-

ment, ont impacté les cours d’eau. Cela semble plutôt de 

bonne augure en ce qui nous concerne et les sorties    

terrain par la suite en décembre et janvier ont confirmé 

que les populations sont bien en place et offrent un      

potentiel de capture tout à fait intéressant.  
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La preparation de l’ouverture  

Et oui, cela commence à sentir bon la truite ! Nous 
sommes à quelques semaines de la nouvelle         
ouverture et déjà, plein de choses sont en cours pour 
que ce grand moment soit inoubliable ! 

Dans les cours d’eau de montagne 
 

Il est bien clair que nos cours d’eau valent tous le déplacement 

et offrent un potentiel de capture vraiment intéressant. Parallèle-

ment, il est souvent agréable de se retrouver pour la première 

fois de la saison en montagne sans personne autour, à marcher 

dans une neige jusque là inviolée par les pas d’un autre         

pêcheur. C’est effectivement grisant, mais il ne faut pas oublier 

que la sécurité est de mise et qu’un pont de neige par exemple, 

reste un piège. Tomber, dans l’eau, même sans se faire mal est 

une expérience que nous ne souhaitons à personne surtout en 

cette saison, et gâche totalement le reste de la journée. Les    

parcours de basses vallées sont largement préférables en début 

de saison pour la commodité, mais également au niveau        

capture, car la température un peu plus clémente assure un    

résultat bien supérieur en cette saison qu’en haute montagne 

dans des eaux encore glacées.  

Modifications coordonnées 

Suite à une attaque informatique, la Fédération a 
dû changer ses accès :  

Site Internet : www.peche-cote-azur.fr 

Email general : peche06.contact@gmail.com  
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E 
n ce qui concerne 

la Fédération, il   

est intéressant de 

noter que l’ouver-

ture se prépare grandement. 

Vous avez déjà pu trouver    

chez les dépositaires de 

«cartesdepêche.fr» et les mar-

chands d’articles de pêche, la 

nouvelle brochure annelle. A 

l’intérieur, de belles surprises et 

l’on apprend notamment dans 

l’édito, que la Roya s’ouvre   

progressivement à la réciprocité 

et elle n’est pas la seule ! Car la 

basse Vésubie de la confluence 

du Var au pont du Suquet sera 

également en 2020 réciproci-

taire au reste du département.  

Pour continuer dans cette belle 

perspective, il faut souligner 

l’excellent travail de l’AAPPMA 

de Nice qui a le souhait cette 

année encore de suivre le com-

portement des truites dans ses 

cours d’eau. Des poissons     

bagués seront  déversés et lors 

de la capture, si le pêcheur    

retourne la bague placée dans 

la nageoire adipeuse, en préci-

sant le lieu de capture et la 

date, l’heureux pêcheur se verra         

remettre sa carte de pêche         

gratuitement pour 

l’année suivante !   

Enfin pour les parcours dits  

« découverte», il faut souligner 

que cette année, deux           

nouveaux parcours majeurs    

seront disponibles dès l’ouver-

ture. A Fontan en aval du pont 

du    village et un autre en bas 

de la Vésubie en amont immé-

diat du pont Durandy.  

Que l’on choisisse les parcours 

référencés ou encore un petit     

vallon bien caché, il faut savoir 

que l’interdiction de marcher 

dans l’eau dans les cours d’eau 

de 1
ère 

catégorie piscicole est 

une nécessité à l’ouverture.     

Les conditions climatiques ont     

retardé les pontes des farios et 

le développement embryonnaire 

est lent en montagne au regard 

de l’enneigement et des tempé-

ratures. Il est donc nécessaire 

d’éviter de marcher dans l’eau 

pour préserver la descendance, 

même si la rivière n’est couverte 

que de quelques centimètres 

d’eau, c’est justement à ces  

endroits que  les alevins en   

résorption sont  présents et   

finissent leur développement 

avant d’être nageant et totale-

ment autonomes. 

Des actions pour l’ouverture 
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Le bon plan 

Repérer son parcours quelques 
jours avant l’ouverture 

Les conditions météorologiques changent très vite 

depuis quelques années, notamment à l’ouverture. 

Cependant, au regard des pluies d’automne et de 

l’enneigement déjà présent, il est intéressant de 

faire un petit tour sur son secteur préféré afin de 

visualiser les conditions de pêche. Il est possible 

que les crues successives rendent l’accès difficile 

au cours d’eau, mais aussi que les niveaux d’eau      

impliquent une pratique de la pêche demandant 

un lestage adéquat ou encore une technique            

appropriée.  
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